
Virtuelle Computergames gibts 
schon länger. Reale Escape Rooms 
(auf Deutsch: Flucht-Räume) sind 
eine neue Art von Abenteuerspiel, 
ein Erster wurde 2007 in Kyo-
to arrangiert. Seit einigen Jahren 
schiessen diese mehr oder weni-
ger ausgeklügelten Tummelplätze 
für dynamische Teamplayer auch 
in unseren Breitengraden wie Pil-
ze aus dem Boden. Die in einem 
Raum eingeschlossenen Spiele-
rinnen und Spieler müssen innert 
einer Zeitlimite die Geheimnisse 
lüften, die die Türen ins Freie öff-
nen. In den Weihnachtsferien 2015 
in Hawaii besuchte Barack Obama 

mit seiner Familie einen Escape 
Room von «Breakout Waikiki». Sie 
schafften die Flucht zwölf Sekun-
den vor Ende der gesetzten Frist, 
und der damalige US-Präsident 
twitterte: «Hey, wenn ihr meint, es 
sei hart, ein Land zu regieren, dann 
versucht einmal, aus einem dieser 
Räume auszubrechen!»

Mir erscheint unsere reformierte 
Landeskirche oft wie ein verschlos-
sener Raum. Etwas verstaubt und 
muffig. Aber altehrwürdig. Wir 
feiern ja immerhin 500 Jahre Re-
formation. Viele Kirchenmitglie-
der haben feste Vorstellungen, wie 
es «bei uns» zu sein hat. Sie halten 
sich an den Traditionen und For-
men, die ihnen vertraut sind. 

Dabei leben wir in einer Zeit rasan-
ter, geradezu unheimlicher Umwäl-
zungen. Wer hätte sich je träumen 
lassen, wie radikal Technik und 

Elektronik unseren Alltag bestim-
men. Und das Rad dreht sich immer 
noch schneller. Der Lebensstil der 
jungen Menschen heute ist total an-
ders, als das, was die einen von uns 
in den Fünfziger-, die anderen in 
den Siebzigerjahren erlebt haben. 
Wie kann man da meinen, christ-
licher Glaube und Kirche könnten 
so bleiben, wie sie «immer» waren?

Ich plädiere dafür, unsere Kirche 
als Escape Room zu verstehen. Es 
gilt, lustvoll und ernsthaft zugleich, 
unverkrampft und mutig alte Mus-
ter zu durchbrechen und gangbare 
Wege ins Freie zu finden. Die Kir-
che ist kein musealer Schonraum, 
sondern ein Spielfeld für freie 
Christenmenschen; so war es min-
destens einmal gedacht. Unsere 
Kreativität und unsere Sehnsucht 
sind gefragt, um die Schlüssel zu 
einer vertieften Existenz zu finden 
und für Gott offen zu sein. «Sucht 

neue Worte, das Wort zu verkün-
den!» singen wir. «Gib uns Weis-
heit, gib uns Mut für die Zeit, in der 
wir leben!» singen wir. «Vertraut 
den neuen Wegen!» singen wir.

Vielleicht regt Sie das Kabarett (am 
26. und 27. Januar) an, mit uns im 
Escape Room Kirche weiterzuspie-
len!

Ernst Kolb
Pfarrer

DIE KIRCHE – EIN ESCAPE ROOM?
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Editorial  |  Wenn 6 Pfarrper-
sonen eingesperrt sind und sich 
unter Aufbietung aller Kräfte 
bemühen, aus dieser Zwangslage 
herauszukommen, müsste dies 
doch zu diskutablen Resultaten 
führen ...



IHRE SPENDE IST ANGEKOMMEN

Danke für Ihre Solidarität | Folgende Kollekten sind im 4. Quartal 2018 anlässlich von Gottesdiensten, Andachten, Konzerten und anderen 
Veranstaltungen eingegangen. Ein herzliches Dankeschön allen Spenderinnen und Spendern für die Beiträge und Solidarität.

Trix Kamber, Fachbereich Spendgut
Anlass   Datum Empfänger / Institution Betrag CHF

Musical «Der letzte Stich» 21.09.2018 Zürcher Insititut für interreligiösen Dialog ZIID 2'443.20

Gottesdienst Kirche 07.10.2018 ATD Vierte Welt 272.70

Familien-Gottesdienst Kirche 14.10.2018 Bergwaldprojekt Trin GR 723.70

Gottesdienst Kirche 21.10.2018 Nothilfeeinsatz Indonesien: Save the Children 637.90

Gottesdienste Gschwader und Kirche 27. + 28.10.2018 cdf Christlicher Friedensdienst 1'066.80

Gottesdienst Kirche 28.10.2018 The Gideons International 908.80

Räbeliechtli-Gottesdienst Wagerenhof 03.11.2018 Wagerenhof, Uster 247.00

Gottesdienste Sulzbach und Kirche 02. + 04.11.2018 Reformationskollekte, Landeskirche 1'491.45

Bibelausstellung (diverse Veranstaltungen) November 2018 Schweizerische Bibelgesellschaft, Bibelübersetzung Burkina Faso 480.00

Studienreisebericht über Kamerun 08.11.2018 Mission 21, Nothilfe und Wiederaufbau in Kamerun 202.70

Letzte Hilfe-Kurs 10.11.2018 Palliative Care GZO Wetzikon 157.00

3.Klass-Unti-Gottesdienst 11.11.2018 HEKS, Stipendien kirchliche Schule Syrien 1'236.50

Sonntagskonzert 11.11.2018 Mission 21 420.00

nänikergottesdienst am samstagabend Klairs Vereinslokal 17.11.2018 Sozialwerk Pfarrer Sieber, Zürich 262.00

Gottesdienste Kirche und Freudwil 18.11.2018 HEKS: Hungersnot in Afrika 907.20

Gottesdienst Gschwader 24.11.2018 MEC Mbalizi, Tansania 201.00

Gottesdienst (Ewigkeitssonntag) und Taizé-Andacht Kirche  25.11.2018 Schweizerische Telefonseelsorge «Die Dargebotene Hand» Tel. 143 1'310.90

Erlös Verkauf von Handarbeitsartikeln des Missionsvereins 
Ustermärt und Sonntag 29. 11. - 2.12.2018 Mission 21, Nothilfe und Wiederaufbau in Kamerun 1'363.00

Erlös Verkauf aus Kranzen Ustermärt 29. + 30.11.2018 HEKS 615.00

Missionssonntag Gottesdienst Kirche und Mittagessen 02.12.2018 Mission 21, Kamerun, Landeskirche 1'568.30

Gottesdienst Riedikon 02.12.2018 Sozialwerk Pfarrer Sieber, Zürich 142.00

Gottesdienste Sulzbach und Kirche 07. + 09.12.2018 Kirche weltweit, Landeskirche 655.25

Gottesdienst Gschwader-Nänikon 15.12.2018 MEC, Spital Ifisi, Tansania 481.70

Gottesdienst Kirche 16.12.2018 Vereinigung zur Begleitung Schwerkranker Zürcher Oberland 929.20

Weihnachtsspiel «D Maria träumt» Kirche 16.12.2018 Terre des Hommes, Schweiz 1'825.25

Gottesdienst Niederuster 21.12.2018 Sozialwerk Pfarrer Sieber, Zürich 246.00

Gottesdienst Kirche 23.12.2018 cdf, Christlicher Friedensdienst 1'260.35

Singweihnacht, Familienweihnachts-und Christnachtsfeier 
Kirche 23.+ 24.12.2018 Sozialwerk Pfarrer Sieber, Zürich 5'756.10

Weihnachts-Gottesdienst Kirche 25.12.2018 HEKS Weihnachtssammlung, Landeskirche 1'864.85

Gottesdienst Kirche 30.12.2018 Verein für reformierte Blindenseelsorge 387.90

Andachten Tertianum Juli -August 2018 SUKE für Eritrea 352.00

Andachten Tertianum August-Dezember 18 Scheunenbrand in Madetswil 1'240.25

Heimgottesdienste 2. Halbjahr 2018 MEC, Spital Ifisi, Tansania 693.75

Kollekte aus einem Anlass Gott hilft, Uganda 139.80

Summe Summe 32'489.55

Fundgegenstände
Vom 4. bis 8. Februar 2019 bietet sich eine letzte Gelegenheit, die im Jahr 2018 bei uns liegengebliebenen Gegenstände abzuholen. Während dieser Woche sind sie im 
zweiten Stock vor dem Sekretariat im Kirchgemeindehaus Kreuz ausgestellt. Danach werden sie der Sammlung zu einem guten Zweck übergeben.

Nicht verpassen!



Liebe  |  Rosen, Herzen und eine Handvoll guter Worte für alle Bezie-
hungsmenschen, die den Valentinstag besonders feiern möchten.

Valentinsfeier IN DER KIRCHE

Am Donnerstag, 14. Februar ist 
wieder Valentinstag – um 19.00 Uhr 
laden wir zu einer farbigen, liebe-
vollen Valentinsfeier in die Kirche 
ein: Paare, die es schon lange sind 
oder noch werden wollen. Verhei-
ratete, fröhliche oder weniger. Sin-
gles auf der Suche oder auch nicht. 
Liebende. Brennende. Glückliche 
und zerbrochene Herzen. Kurz: alle 
Beziehungsmenschen.

Die freudige Dankbarkeit über ge-
lungene Begegnungen und geteiltes 
Leben soll im Zentrum der Feier 
stehen. Aber es ist auch Zeit für 

Zweisamkeit, für Innehalten und 
Vorwärtsschauen. Wünsche und 
Sehnsüchte dürfen ihren Platz ha-
ben.

Im Anschluss an die kurze Feier 
sind alle zu einem Apéro einge-
laden. Für Ihr allfälliges privates 
Tête-à-Tête ist danach also noch der 
ganze Abend offen.

Pfrn. Christine Wyttenbach und
Pfr. Yves L‘Eplattenier

Herzen@Denise Graf

Ökumenische Fastenwoche 2019  |  Vom 16. bis 23. März treffen 
wir uns jeden Abend, tauschen uns aus über unsere Fasten-Erfahrun-
gen und begegnen christlichen Mystikerinnen und Mystikern.

IMPULSE AUS DER MYSTIK

Wenn ich lese, wie die Mystiker geträumt, gesprochen und gelebt haben, so 
wird mir auch das eigene Leben immer verwunderlicher; es ist als wüchsen 
mir andere Ohren, ein drittes Auge. (Dorothee Sölle)

Auch in diesem Jahr laden wir Sie herzlich zur ökumenischen Fastenwoche 
ein. Für eine Woche verzichten wir auf feste Nahrung, trinken Wasser, Tee 
und Fruchtsaft. Und wir suchen Inseln in unserer unruhigen und schnellle-
bigen Zeit, Stille, Gebet, Achtsamkeit.

Wir treffen uns jeden Abend
Wir kommen allabendlich im Kirchgemeindehaus Kreuz zusammen, je-
weils 19.30 Uhr, zu einer guten Stunde mit Musik, Texten, einem Austausch 
und Anregungen für den kommenden Tag. Marcel Peterhans von der katho-
lischen Pfarrei und Ernst Kolb von der reformierten Kirchgemeinde leiten 
die Zusammenkünfte.

Wir begegnen Frauen und Männern, die ein bewusstes spirituelles Leben 
gesucht haben.
Samstag, 16. März Dom Helder Camara
Sonntag, 17. März  Hildegard von Bingen
Montag, 18. März  Franz von Assisi
Dienstag, 19. März Dag Hammarskjöld
Mittwoch, 20. März Meister Eckhart
Donnerstag, 21. März Huldrych Zwingli
Freitag, 22. März  Teresa von Avila 
Samstag, 23. März Dorothee Sölle

Für Auskünfte steht gerne zur Verfügung:
Ernst Kolb, Pfarrer
044 941 78 86, ernst.kolb@refuster.ch

Anmeldung bis Montag, 11. März an:
Sekretariat der Reformierten Kirche, 044 943 15 15

Wir freuen uns, wenn viele mit uns zusammen fasten und feiern!

Pfr. Ernst Kolb

Skulptur von Jannis Kounellis im Kunstmuseum des Erzbistums Köln@Ernst Kolb



Rückblick |  Seit zehn Jahren singen die Kinder und Jugendlichen in 
der Kirche Uster unter der Leitung von Peter Freitag. Zum Jubiläum 
gab es zu Weihnachten eine Uraufführung. 

SINGSPIEL «D MARIA TRÄUMT»

Peter Freitag hat die Weihnachts-
geschichte des Lukas-Evangeliums 
ins Schweizerdeutsche übertragen 
und als Singspiel mit prägenden 
Chorpartien und Solisteneinsät-
zen gestaltet. Nach dem früheren 
Weihnachtsspiel über Josef, der 
«den Blues» hat, war diesmal Ma-
ria mit ihrer rätselhaften Schwan-
gerschaft das Thema. Sehr schön 
gelang dem Doppelchor der Ein-

stieg: zuvorderst die Kleinen, hin-
ter ihnen die Grossen, rappten sich 
alle in roten Shirts und mit aus-
holenden Bewegungen durch die 
weit, weit zurückreichende Ah-
nenreihe vom Ur-Vater Abraham 
zu David und von David zu Jesus.
Der fulminante rhythmische Start 
leitete über zum berühmten Tref-
fen der beiden schwangeren Frauen 
Elisabeth (die den Johannes gebä-
ren würde) und Maria, die künftige 
Mutter des Jesuskindes.

Einen gesanglich und instrumental 
bemerkenswerten Auftritt boten 
dabei die beiden Solistinnen Lisa 
Arrenbrecht als Elisabeth (mit Cel-
lo) und Zoé Wyttenbach als Maria 
(mit Querflöte). Und lüpfig endete 
das Spiel mit dem wieder sehr be-
wegenden Schlusschor zum Auf-
bruch der Hirten nach Bethlehem.

Ursula Kägi

Bilder@Brigitte Oehler

Freiwilligenfest

Sie sind eine engagierte Freiwillige, ein engagierter Freiwilliger in unserem Ge-
meindeleben? Dann sollten Sie sich unbedingt den Samstag, 6. Juli 2019 vor-
merken! Wir feiern Sie und danken Ihnen: mit einem Überraschungsprogramm 
hier in Uster. Die persönlichen Einladungen erhalten Sie zu einem späteren Zeit-
punkt.

Alex Stamm, Kirchenpflege

Kinderlager im Frühling und Herbst
für spannende und abwechslungsreiche Tage

Ein reiches Angebot an Lagern wird in diesem Jahr im Rahmen unserer Kirche 
angeboten: je ein Ferienlager im Frühling und im Herbst, welche ich allen emp-
fehlen kann, die gerne in Gesellschaft sind. Engagierte Leiterinnen und Leiter mit 
jahrelanger Erfahrung freuen sich auf zahlreiche Kinder.

Kinderlager Zuhause
vom 23. bis 26. April 2019, jeweils von 9.30 bis 16.00 Uhr
für Kinder vom 1. Kindergarten bis und mit 4. Klasse

Parallel dazu wird ein Nachmittagsprogramm für ältere Kinder bis und mit erster 
Oberstufe angeboten. Das Mittagessen darf auf Wunsch auch schon bei uns 
genossen werden. 

Kinderlager im Cevihaus Greifensee
vom 14. bis 19. Oktober 2019
für Kinder ab der 3. Klasse bis und mit 6. Klasse. 

Bald erfolgen die genauen Ausschreibungen als Flyer und auf unserer Home-
page.

Maya Nussbaum, Sozialdiakonin

Neue Stellenprozente Pfarrpersonen

Ab 1. Februar 2019 werden Pfrn. Bettina Wiesendanger und Pfr. Yves L'Eplattenier 
ihre Stellenprozente neu aufteilen:
Bettina Wiesendanger  neu 70%   (bisher 50%)
Yves L’Eplattenier   neu 60%   (bisher 80%)

Der Kirchenrat hat der Pfarr-Stellenaufteilung zugestimmt.

Save the Date!

Save the Date!

Pfrn. Christine Wyttenbach gratuliert Pe-
ter Freitag zum Jubiläum



... für alle! |  Erste Hilfe nach Unfällen zu leisten, wird in unserer Ge-
sellschaft als eine selbstverständliche Aufgabe angesehen. Doch wie 
helfen wir Menschen, deren Lebensende gekommen ist?

DER LETZTE HILFE KURS

Wir bieten einen kompakten Kurs 
zur Letzten Hilfe an. Darin lernen 
alle Interessierten, was sie für die 
ihnen Nahestehenden am Ende des 
Lebens tun können. Wir möchten 
Grundwissen an die Hand geben 
und ermutigen, sich Sterbenden 
zuzuwenden. Denn Zuwendung ist 
das, was wir am Ende des Lebens 
am meisten brauchen.

Der eintägige Kurs beinhaltet vier 
Themenschwerpunkte:

1. Sterben ist ein Teil des Lebens
2. Vorsorgen und Entscheiden
3. Körperliche, psychische, so-

ziale und existentielle Nöte 
lindern

4. Abschied nehmen

Nicole Tanner, Pflegefachfrau HF, 
DAS in Palliative Care, zertifizier-
te Kursleiterin

Silvia Trüssel, Pfarrerin und Seel-
sorgerin, CAS in Systemischer 
Seelsorge, zertifizierte Kursleite-
rin

Anmeldeschluss: 13. März 2019, 
die Zahl der Teilnehmenden ist be-
schränkt.

Anmeldungen bitte an:
Silvia Trüssel, Pfarrerin
silvia.truessel@refuster.ch
044 940 13 32

Sabine van Erp@pixabay

Samstag, 23. März 2019
9.00 bis 15.00 Uhr
Kirchgemeindehaus Kreuz
Bitte bringen Sie Ihren Lunch mit.

Öko-Treff |  Die Volketswiler Pfarrerin Gina Schibler hat das Buch 
«Versehrter Atem des Lebens» verfasst und kommt nun mit uns ins 
Gespräch über ein christliches Engagement für den Klimaschutz.

FÜNF NACH ZWÖLF?

Weltweit steigt die Temperatur und 
auch mit den grössten Anstrengun-
gen kann die Erderwärmung im 
besten Fall nur noch begrenzt wer-
den. Die bereits heute spürbaren 
Auswirkungen des Klimawandels 
werden sich weiter extrem verstär-
ken. 

Gina Schibler, reformierte Pfarre-
rin in Volketswil, erklärt, wie un-
ser christliches Erbe uns motiviert, 
aktiv für den Klimaschutz zu han-
deln und welche Kraftquelle es uns 
für diesen Einsatz bietet. 

In ihrem 2013 erschienenen Buch 
«Versehrter Atem des Lebens» legt 
sie in poetischer Sprache dar, wie 
aus biblischen Geschichten Hoff-
nung für eine klimaverträgliche 
Zukunft zu gewinnen ist. Denn 
wandeln wir uns nicht, so bleiben 
wir nicht (siehe Jesaia 7,9), meint 
die Autorin. Es gelte, ab sofort un-
seren Lebensstil, unsere Werte und 
unser Wirtschaftssystem radikal 
zu ändern.

Bild@flickr.com/zhrefch

Fünf nach zwölf für unser Klima?

Treffpunkt  Dienstag, 5. Februar 2019, 19.30 Uhr
 Kirchgemeindehaus Kreuz 
Anmeldefrist per Mail bis Montag, 4. Februar 2019
 spontane Teilnahme möglich
Auskunft & Anmeldung Ernst Kolb, ernst.kolb@refuster.ch oder 

Nina Walser, ninawalser@hotmail.com



Öffentliche Gottesdienste in Altersinstitutionen
 Fr 14.30 Uhr Pflegezentrum Dietenrain Dietenrainweg 15, Riedikon (wöchentlich, ausser Schulferien)

 Fr, 25. Jan 16.00 Uhr Alters- und Pflegezentrum Im Grund Wagerenstrasse 20, Uster

 Di, 29. Jan 16.30 Uhr Alterssiedlung Post Im Dachraum, Gerichtsstrasse 4, Uster

 Do, 31. Jan 16.05 Uhr Alterssiedlung Sonnental Im Dachraum, Sonnentalweg 4, Uster

 Mi, 06. Feb 16.30 Uhr Seniorenresidenz Tertianum Industriestrasse 10, Uster

 Fr, 08. Feb 16.00 Uhr Alters- und Pflegezentrum Im Grund Wagerenstrasse 20, Uster

 Fr, 15. Feb 15.00 Uhr Stiftung Lichthof Oberlandstrasse 56, Uster (ehemals Alterszentrum Neuwies)

 Fr, 22. Feb 16.00 Uhr Alterszentrum Rosengarten Aathalstrasse 21, Uster

 

GOTTESDIENSTE JANUAR/FEBRUAR 2019

Gemeindegottesdienst Familiengottesdienst Kleine Perlen Ökumenischer Gottesdienst

Gottesdienste und Feiern in der Kirche
SO 27

JAN
Gottesdienst 10.00 Pfr. Matthias Rüsch und

Pfarrteam
Stefan Schättin, Orgel

Chilekafi Reformierte Kirche Uster

SA 02
FEB

Cool 5-Gottesdienst 17.00 Pfr. Ernst Kolb
Katechetinnen
Peter Freitag, Kantor
Stefan Schättin, Orgel

Gottesdienst für alle mit den Kindern 
des Cool 5-Unterrichts

Reformierte Kirche Uster
Kollekte: Kinderheim SELAM (Äthio-
pien)

«Jesus forderet alli use, grad au i öisere Ziit»
Martin Luther King sagte: «Christus ist die Sprache der Ewigkeit, übersetzt in die Worte unserer Zeit.» Und Dorothee 
Sölle, die bedeutendste deutsche Theologin, schrieb: «Jesus von Nazareth hat mit seinem Leben etwas versucht, 
was ich auch will. Da der Ausgang des Experiments ungewiss ist, kommt es darauf an, dass möglichst viele mitarbei-
ten.» Die Fünftklässlerinnen und Fünftklässler tragen alle zu einem Ganzen bei. Kommen Sie doch auch und feiern 
Sie die bunte und abwechslungsreiche Stunde mit! 

SO 03
FEB

Gottesdienst
mit Abendmahl

10.00 Pfrn. Silvia Trüssel
Stefan Schättin, Orgel

Chilekafi Reformierte Kirche Uster
Kollekte: Zwinglifonds (Landeskirche)

SO 10
FEB

Gottesdienst 10.00 Pfrn. Christine Wyttenbach
Gospelchor Mezzoforte
Peter Freitag, Orgel

Chilekafi Reformierte Kirche Uster

DO 14
FEB

Valentinsfeier 19.00 Pfrn. Christine Wyttenbach
Pfr. Yves L'Eplattenier
Robert Metzger, Musik

Apéro
siehe Bericht Innenteil

Reformierte Kirche Uster

SO 17
FEB

Gottesdienst 10.00 Pfrn. Yves L'Eplattenier
Peter Freitag, Orgel

Chilekafi Reformierte Kirche Uster

Predigtreihe zu 500 Jahre Reformation: «Der Vollender»
Im Schatten des Reformators: Heinrich Bullinger. Zu Unrecht! Denn nach Zwinglis frühem Tod hat er als sein Nach-
folger in Zürich die Reformation entscheidend mitgeprägt.

Gottesdienste und Feiern in Ihrer Nähe
SO 27

JAN
Ökum. Spitalgottesdienst 10.00 Pfr. Markus Naegli

Kantorei Uster
Peter Freitag, Leitung

Forum Spital Uster

SO 10
FEB

Abendgottesdienst Freudwil 20.00 Pfrn. Christine Wyttenbach Schulhaus Freudwil

FR 15
FEB

Abendgottesdienst
Sulzbach

19.00 Pfrn. Silvia Trüssel Schulhaus Sulzbach

SO 17
FEB

Ökum. Spitalgottesdienst 10.00 Arthur Hermsdorf, Pastoralassistent Forum Spital Uster



VERANSTALTUNGEN JANUAR/FEBRUAR 2019

Kinder und Familien
MO
FR

Chrabbelgruppe 09.30 Seraina Achermann Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. 
Für den Morgen wird ein Unkostenbei-
trag von Fr. 5.00 pro Familie erhoben.

Kirchgemeindehaus Kreuz

DI 05
FEB

Mutter-Kind-Treff 09.00 Maya Nussbaum, Sozialdiakonin Chinderhüeti Kirchgemeindehaus Kreuz

Jugend und junge Erwachsene / nähere Infos und Anmeldung siehe www.coolplus.ch
MI

ALLE 2 
WOCHEN

Träff für Girls
Träff für Jungs

18.00 Team Jugendarbeit Kirchgemeindehaus Kreuz

FR 08
FEB

Jugendgottesdienst 19.00 Pfrn. Christine Wyttenbach Reformierte Kirche Uster

FR 08
FEB

Bumi Friday Night 19.30 Bumi-Team ab der 7. Klasse Jugendtreff Bumi, Zentralstrasse 38, 
Uster

Erwachsene
MO Schritte in die Stille 18.55 Ökumenisches Team

Auskunft: Pfr. Ernst Kolb
044 941 78 86

Kirchgemeindehaus Kreuz

SA 26
JAN

Rette uns, wer kann ...
Kabarett

(weitere Vorstellung:
 Sonntag, 27. Jan., 17.00 Uhr)

19.00 Pfarrteam Uster
Peter Freitag, Regie und Musik

6 Pfarrpersonen im Escape Room
www.refuster.ch/kabarett2019

Reformierte Kirche Uster

Kabarett in der reformierten Kirche - die Stunde der Wahrheit rückt näher: 6 Pfarrpersonen im Escape Room
Dem Ustermer Pfarrteam steht Ende Januar ein schwieriges Wochenende bevor. Sie sollen sich trimmen für kom-
mende Zeiten, in denen unsere reformierte Kirche gemäss den Unkenrufen noch älter, kleiner und ärmer werden 
soll.

Ist das, was auf uns zukommt, zum Weinen oder zum Lachen? Entscheiden Sie selber! Wir freuen uns, wenn Sie 
unsere Visionen bezüglich künftige reformierte Kirche kritisch mitbegleiten.

SO 03
FEB

Zwingli – Der Film

(weitere Vorstellung:
 Montag, 4. Febr., 20.30 Uhr)

18.00
20.30

qtopia zeigt den Film in Partner-
schaft mit der reformierten Kirche 
Uster und der katholischen Pfarrei 
St. Andreas.

www.refuster.ch/zwingli-der-film qtopia kino+bar im Central, Brauerei-
strasse 2, 8610 Uster

MO 04
FEB

Frauentreff – eine Quelle in 
der Lebensmitte

14.00 Maya Nussbaum, Sozialdiakonin Workshop mit Simone Joerin Fux Kirchgemeindehaus Kreuz

DI 05
FEB

Gemeinsam Bibellesen 10.00 Pfr. Matthias Rüsch Paulus im Original Kirchgemeindehaus Kreuz

DI 05
FEB

Öko-Treff: 
Fünf nach zwölf für unser 
Klima?

19.30 Pfrn. Gina Schibler
Kontakt: Ernst Kolb, ernst.kolb@re-
fuster.ch; Nina Walser, ninawalser@
hotmail.com

Anmeldung: bis Montag, 4. Februar 
2019, spontane Teilnahme möglich
siehe Bericht Innenteil

Kirchgemeindehaus Kreuz

Amtshandlungen
Bestattet wurden
• Irmhilt Rita Schlumpf geb. Engels (*1923), Uster
• Walther Flach (*1919), Uster
• Heidi Christa Huber geb. Kurz (*1941), Uster
• Hans Rudolf Scherb (*1945), Uster
• Ute Karin Marianne Beckerat geb. Dickert (*1939), Uster
• Marie Rosa Zarth geb. Bingisser (*1923), Uster
• Sonja Cardinale geb. Winkler (*1965), Uster
• Hedwig Hager geb. Denzler (*1926), Nänikon

Ein Kabarett in der reformierten Kirche Uster    

26. Januar 2019, 19 Uhr | 27. Januar 2019, 17 Uhr   

mit dem Pfarrteam und Kantor Peter Freitag 

Rette uns, wer kann...
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6 Pfarrpersonen 
im Escape Room



Senioren
DO 07

FEB
Jass- und Spielnachmittag 13.30 Dori Räz, Freiwillige Kirchgemeindehaus Kreuz

MI 13
FEB

Jass- und Spielnachmittag 13.30 Monika Stoverink, Freiwillige Katholisches Pfarreizentrum

DO 14
FEB

Kultur und Kaffee 14.00 Team «Kultur und Kaffee»
In Zusammenarbeit mit dem 
Senioren-Netz Uster

Kirchgemeindehaus Kreuz

Lebenslust statt Altersfrust
Keine leeren Versprechungen, kein «billiges» Anti Aging mit Botox angereichert oder trendiges for ever young. Nein, 
viel selbst Er- und Durchlebtes von einem aus medizinischer Sicht «statistischen Ausreisser», welcher vor 26 Jah-
ren eine Lebertransplantation überlebt hat und heute mit 65 Jahren, als glücklicher dreifacher Grossvater «Momo», 
immer noch Marathon läuft. Zum Beispiel: Bergmarathon Transruinaulta vom 20. Oktober 2018 mit 42 Kilometern 
und 1800 Höhenmetern von Ilanz nach Thusis bis zur Rheinschlucht. 
Mathias Zahner, Betriebsökonom, arbeitete über 30 Jahre in verschiedenen Funktionen im Personalmanagement, 
grösstenteils am Flughafen Zürich. Langjähriger Präsident der Schweizerischen Vereinigung der Lebertransplantier-
ten und begeisterter Sportler.
Kommen Sie vorbei und lassen Sie sich anstecken von der Lebensfreude.

Treffs
MO 28

JAN

MO 11
FEB

Strick-Treff 14.00 Mirjam Volkart
Handarbeitslehrerin

Stricken in geselliger Runde unter
fachkundiger Anleitung.
Wolle und Stricknadeln bitte selber
mitbringen.

Kirchgemeindehaus Kreuz

DI 05
FEB

Gemeinsam für Uster beten 06.30 Rémy Beusch, Diakon Das monatliche Morgengebet steht
allen offen, die gemeinsam für Uster
beten möchten. Im Anschluss gibt es
jeweils ein einfaches Frühstück.

Kirchgemeindehaus Kreuz

DI 12
FEB

Tanzcafé 14.30 Beatrice Spörri, Diakonin
Team Tanzcafé

Kirchgemeindehaus Kreuz

Musik
DI Kinderchor Proben 16.30

17.30
18.30

Kinderchor II
Kinderchor I 
Jugendchor

musik.refuster.ch Kirchgemeindehaus Kreuz

MI Kantorei Probe 19.30 Peter Freitag, Kantor kantorei-uster.ch Kirchgemeindehaus Kreuz

DO Gospelchor Mezzoforte 20.15 Peter Freitag, Kantor gospelchor-uster.ch Kirchgemeindehaus Kreuz

DO 07
FEB

Singkreis – singen einfach 
so

14.30 Peter Freitag, Kantor Kirchgemeindehaus Kreuz

Behörde
DI 12

FEB
Sprechstunde Kirchenpflege 18.30 Susanne Grob, Präsidentin der

Kirchenpflege
Kirchgemeindehaus Kreuz

Öffnungszeiten Sekretariat, Kirchgemeindehaus Kreuz
Montag bis Freitag: 8.30 bis 11.30 Uhr 
Dienstag bis Donnerstag: 13.30 bis 16.30 Uhr

Raum der Stille im 3. Stock
Montag bis Freitag: 7.30 bis 20.00 Uhr

Seelsorge an Wochenenden und Feiertagen
079 744 55 66
Die Dargebotene Hand
Tel. 143 / 24h-Seelsorge

www.seelsorge.net  | SMS 767

Redaktionsteam
Alexander Kohli
Tanja Möller
Ursi Strickler
Silvia Trüssel

Evang.- ref. Kirchgemeinde Uster
Kirchgemeindehaus Kreuz
Zentralstrasse 40, 8610 Uster
044 943 15 15
kirche@refuster.ch / www.refuster.ch


